
作成日:令和6年8月1日

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

支援プログラム
事業所名:デイサービス　シュシュ（放課後等デイサービス）

法人理念 自立と共生

事業所理念 一緒に育てる、一緒に成⾧する

支援内容

支援方針
有限会社　シオカ　児童福祉部門は、こどもたちの発達促進を常に念頭におき、スタッフ各々が最適な知的補助
具となり支援を行えるよう惜しみない努力を続けます。また、こどもたちが安心して頑張るために必要な環境への
支援を円滑に行えるよう、こどもたちの見本となるような人間像を目指していきます。

サービス提供時間

営業時間
火曜日・木曜日:12時00分～19時30分
月曜日・水曜日・金曜日:9時30分～18時30分
土曜日:8時30分～15時30分

送迎・主な行事等 なし

ルール遊び
認知や言語、コミュニケーション面のトレーニングを集団で実施します。

担当者:OT・ST・保育士　　所要時間:約20分～30分

運動プログラム
基本的な運動～コーディネーション運動を集団で実施します。

担当者:PT・OT・保育士　　所要時間:約20分～1時間30分（曜日等による）

制作プログラム
折り紙や工作などを集団で実施します。

担当者:OT・保育士　　所要時間:約15分～45分（曜日等による）

職員の質の向上
事業所内での必須研修or基礎研修:1回/月　　　PT・OT・STの専門職研修:1回/月
利用児や活動内容等に関わる会議やカンファレンス:3回/月

家族支援 ・情報提供と支援調整、・助言、・会議など支援体制の構築

移行支援 ・アセスメント、・調整

地域支援・地域連携 ・他機関との連携、・必要な会議の開催

SST

ソーシャルスキルやコミュニケーション面、認知面のトレーニングを集団で実施します。
※月曜日のみ学習支援あり

担当者:OT・ST・保育士　　所要時間:約31分

火曜日・木曜日:17時00分から19時00分
月曜日・水曜日・金曜日:15時00分から18時00分
土曜日:13時00分から15時00分

・体調チェック、・環境設定、・運動プログラム
・個別療育、・ADLの習得に向けた支援

・運動プログラム、・個別療育

・運動プログラム、・制作プログラム
・SST、・ゲーム遊び、・個別療育

・制作プログラム、・SST
・ゲーム遊び、・個別療育

・運動プログラム、・制作プログラム
・SST、・ゲーム遊び、・個別療育

本
人
支
援

※上記プログラムの詳細は最下段に記載

活動内容

個別療育
アセスメントを実施し、個別もしくは小集団での理学療法や作業療法、言語聴覚療法を実施します。

担当者:PT・OT・ST　　所要時間:約30分

5領域項目


